DSV NACHWUCHSPROJEKT DSV NACHWUCHSPROJEKT

Informationstag ,, Schneesport an Schulen”

des westdeutschen skiverbandes e.v. und des hessischen Skiverbandes e.V.
am 09. November 2013 auf Schlof8 Wittgenstein in Bad Laasphe

10.00 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

14.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr

westdeutscher skiverband

Inline-Geschicklichkeitswettbewerb , Auf die Plitze, fertig, ... Skil“
fir Schiler der 1. bis 6. Klasse auf dem Schlosshof von Schlof8 Wittgenstein
Bei Regen Verlagerung in die Turnhalle.

Siegerehrung ,Auf die Platze, fertig, ... Skil”

Mittagspause

auf Wunsch Mittagsmenu im Speisesaal von , Schlof8 Wittgenstein®
(Bitte bei der Anmeldung mit angeben / 19% Mwst. im Preis enthalten)

Menu 1: Spaghetti mit TomatensoRe, Nachtisch EUR 4,00
Menu 2: Spaghetti mit KdsesahnesolRe, Nachtisch EUR 4,00
Menu 3: Gulaschsuppe, Nachtisch EUR 5,00
Vortrage

1. DSV-Nachwuchsprojekt , Auf die Plitze, fertig, ... Ski!“
Moglichkeiten einer Kooperation von Schule und Verein
Aus- und Fortbildungen flir Lehrer und Vereinstrainer
Dirk van Klev (Referat ,,Schneesport an Schulen” im wsv)

2. ,vom Rollen zum Gleiten”
oder ,wie ich dank Inline schneller Skifahren lernte”
Bericht zu einer besonderen ,Skischule” in der Oberstufe
Ralf Grebe (OStR, Gymnasium Biedenkopf)

3. ,Schlafen wie die Olympiasiegerinnen! Gesund! Erholsam! Fit!“
Uber die Wechselwirkung von Schlaf, Sport und Schule
sowie deren Auswirkung auf die Leistungsfahigkeit
Dr. Paul-Friedrich Metz, (Geschéftsfiihrer Treude & Metz)

Kaffeepause

Fragen an die Expertenrunde

Neben Dirk van Klev, Ralf Grebe und Dr. Paul-Friedrich Metz stehen Ihnen
weitere Experten rund um den Themenkomplex Wintersport und Schule

zur Verfligung. Unter anderem mit dabei, die beiden Prasidenten ,Breitensport”
des wsv bzw. HSV, Hans-Joachim Pientak und Helmut Ernst.
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Inline - Geschicklichkeitswettbewerb fiir Schuler

,»AUuf die Platze, fertig, ............Ski*
am 09. November 2013 in 57334 Bad Laasphe

im Rahmen des Projekts ,,Schneesport an Schulen* des deutschen Skiverbands

Veranstalter

westdeutscher Skiverband e.V. (wsv) / hessischer Skiverband e.V. (HSV)

Ausrichter SV Oberes Banfetal e.V. / Institut SchloR Wittgenstein

Austragungsort Schlosshof auf ,,SchloR Wittgenstein“ in 57334 Bad Laasphe

Disziplin Geschicklichkeitswettwettbewerb auf Inline Skates

»AUf die Pliitze, Es wird ein Parcours mit ca. 10 Hindernissen aufgebaut. Der Parcours muss von

fertig...Ski!“

jedem Teilnehmer je nach Alter ein- oder mehrmals durchlaufen werden.
Es besteht fir alle Teilnehmer Helm-, Ellenbogen-, Knieschiitzer- und
Handgelenkschutzpflicht

Klasseneinteilung

1. bis 6. Schuljahr / nach Schuljahr, jeweils m/w = insgesamt 12 Startklassen

Meldung

Einzeln, Klassen- oder Schulweise mit Name, Vorname, Geschlecht, Schulklasse
sowie Schule und/oder Verein; per Mail an: rennmeldung@svo-inline.de

Meldeschluss

Donnerstag, 07. November 2013, 20.00 Uhr

Verpflegung Snacks, Kuchen, Getranke wahrend des Rennens
Glnstige Mittagsverpflegung in der Schlosskantine auf Vorbestellung
Zeitplan ab ca. 09.00 Uhr Startnummernausgabe

Samstag, 09.November

+ freies Befahren des , Auf die Platze, fertig, .....Ski“— Parcours

10:00 Uhr
im Anschluss

Start Wettbewerb

Siegerehrungen , Auf die Platze, fertig, .....Ski“

Ausriistung

Inline Skates, Helm, Ellenbogen- und Knieschiitzer, Handgelenkschutz

Training

- an jeder interessierten Schule nach Absprache
- am 27.10.2013 zw. 10.30 - 13.00 Uhr auf dem Schlosshof
- am03.11.2013 zw. 14.00 - 16.30 Uhr auf dem Schlosshof

Vorabinfos / Kontakt

Andre Lehmann, 0172 — 2864210 oder andre.lehmann@svo-inline.de

Haftung

Die Veranstalter und Ausrichter lehnen jegliche Haftung gegeniber den
Teilnehmern, Funktionaren und Dritten ab. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes
Risiko des Wettkampfers bzw. seines gesetzlichen Vertreters.

Urkunden und ein Erinnerungsprasent fiir alle Teilnehmer. Pokale (Platz 1-3) fiir
die besten Grundschulen (KI. 1-4) und die besten weiterfiihrenden
Schulen (KI. 5+6). Jeder Teilnehmer erhélt entsprechend der Platzierung in seiner Klasse
Rennpunkte analog zum alpinen Skiweltcup. Die Rennpunkte der jeweiligen Schulbesten
jeder Startklasse werden addiert. Bei Punktgleichheit entscheidet zunachst die groRere
Teilnehmerzahl, dann die besseren Platzierungen und sollte alles gleich sein, zum Schluss
das Los.

Schlechtwetterklausel

Die Rennen finden bei jeder Witterung statt! Bei Regen in der Turnhalle

Wir wiinschen allen eine gute Anreise, einen fairen Wettbewerb und viel Erfolg!!!

Andre Lehmann

westdeutscher skiverband

Markus Lohmann

HESSISCHER SKIVERBAND E.V.

Gunter Gerhardt Gudrun Kdmmerling
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